
𠮷田病院内
あさ10時～ひる3時

日時

会場

主催:𠮷田病院健康まつり実行委員会

第7回第7回

参加協力券：２００円（小学生以下無料）

10月25日10月25日10月25日●日10月25日10月25日10月25日●日10月25日10月25日10月25日●日雨天決行10月25日10月25日10月25日●日10月25日●日雨天決行

奈良市西大寺赤田町1-7-1
☎0742-45-4601(代)

笑顔で手をつなごう笑顔で手をつなごう
健康と平和のメッセージ

を届けよ
う

健康と平和のメッセージ
を届けよ

う

吉田病
院

無料送迎バス運行します
■近鉄大和西大寺駅⇨9:30から30分ごとに
北口バスターミナルより発着

当日、駐車場はありません。
車での御来場はご遠慮下さい。
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近鉄奈良線近鉄奈良線

学習企画
時間／14：00～15：00 場所／ステージ　　
「科学者の立場から　
平和と憲法、原発問題へのメッセージ」
講師／溝川 悠介氏
講師紹介：大阪府立大学名誉教授・工
学博士。平和会健康友の会生駒支部
の会員として、友の会の活動にも携わ
っておられる他、奈良県平和委員会代
表理事や原発ゼロへ・生駒の会代表と
しても活躍されています。

●伏見中学校ギター・マンドリン部による演奏
●職員によるバンド演奏、
　友の会のサークルによる演奏 など

★ステージ★ステージ

●胃がんリスク検診

●もの忘れチェックと相談コーナー（予約制）
（ご希望の方は当日採血検査を受けていただくことができます）

※予約受付は当日、健康のひろばで行います。

★健康のひろば★健康のひろば
無料

●健康チェック（血圧・体脂肪・骨密度など）
●午前：健康ミニ講座
●ノルディック・ウォーキング講習会、
　コグニサイズ（認知症予防体操）講習会、
　いきいき元気体操講習会（健康チャレンジ）など

★模擬店､バザー★模擬店､バザー

★体験・展示コーナー★体験・展示コーナー
●スタンプラリー（まつり会場全体）

●ディスコン（軽スポーツ）、
　生け花体験
●「憲法のここが好き」メッセージ展示
●作品展示 など

●食べもの、コーヒーなどの飲みもの、
　野菜販売 など、おたのしみに!!

(予定のため変更となる
場合があります)

催し物も
盛りだくさん！
催し物も
盛りだくさん！

●ヨーヨーすくい、おし花のしおりづくり など

★ちびっこひろば★ちびっこひろば
●ラキューブロックの
　「ハカセ」がやってくる！
体験教室を開催予定
（詳細は当日配布のパンフレットをご覧ください）
体験教室を開催予定
（詳細は当日配布のパンフレットをご覧ください）

●ふわふわドーム、平和の絵本や紙芝居

スタンプラリーに参加して
福引をひこう！

スタンプラリーに参加して
福引をひこう！
目玉商品は

ダイソンの掃除機と
マッサージ機！

目玉商品は
ダイソンの掃除機と
マッサージ機！

参加協力券についている福引券が必要です。
先着1000名様まで。ふるってご参加下さい。


