
健診オプションに新登場    

内臓脂肪 CT 測定検査 
見た目ではわかりにくい内臓脂肪の測定ができます 

 
 

内臓脂肪は皮下脂肪よりもつきやすく、 

引き起こす病気もたくさんあります。 

しかし、内臓脂肪は落としやすい為、 

早期に発見し対処することで 

動脈硬化など重病になる前に防ぐことができます。 
今までの健診で肝機能異常や脂肪肝を指摘された方はぜひ受けて下さい。 

    
オプション追加費用：友の会会員様 1500円  

              一般 3000円 
             詳しくは吉田病院 健診センターへ。 

検査の様子 

脂肪のつき方には 2 通りあります 
 

洋ナシ型…女性に多く、下腹部・

お尻、太ももに脂肪がつくタイプ。

皮下脂肪が多い。 
 

りんご型…男性に多く、お腹に脂

肪がつくタイプ。内臓脂肪が多い。 

洋ナシ型 
りんご型 


